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Logique d’action de santé publique

La surveillance de l'état de santé et de ses déterminants

La prévention des maladies, des 
traumatismes et des problèmes 
sociaux

La promotion de mesures 
systémiques pour l’amélioration de 
l'état de santé et de bien‐être de la 
population

La protection de la santé de la population



Logique d’action de santé publique

Réduction de la 
consommation globale ?
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Traumatismes routiers

Dépendances

Maladies mentales

Etc.

Intoxications aigues

Maladies respiratoires

Réduction de la consommation 
intense et fréquente ?

Réduction des autres 
consommations à risque élevé 
(produits, situations, sous-groupes) ?

Quels objectifs ?

Réduction de la consommation précoce ?

Quels problèmes ?

Développement du cerveau



Pays-Bas: aucun lien entre le statut légal et 
la consommation, mais lien entre la 

commercialisation  et l’usage
(MacCoun 2011)

Europe: pas de lien entre le régime de pénalité
et la  consommation (OEDT 2011)

La commercialisation, et non la légalisation, l’enjeu central
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La commercialisation, et non la légalisation, l’enjeu central

Systèmes basés sur une logique de croissance des profits: 
plus d’usagers, des usages plus risqués, des pratiques de réduction 

des coûts de production délétères

Les acteurs à but lucratif: deviennent des contre-forces face 
aux initiatives de régulation pour la santé publique 

Alcool, tabac, médicaments
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2009: la commercialisation du 
cannabis au Colorado (Colorado 

Public Heath 2017)

La promotion commerciale: une logique à éviter
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Source: NSDUH (2015)

La promotion commerciale: une logique à éviter

0

5

10

15

20

25

30

35

Taux d’usagers du cannabis (dernier mois) au Colorado 2002-2014

12 ans et plus 12 à 17 ans 18 à 25 ans 26 ans et plus

9



Source: NSDUH (2015)

La promotion commerciale: une logique à éviter
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La promotion commerciale: une logique à éviter
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La promotion commerciale: une logique à éviter

Admissions en 
urgence et 
hospitalisations 
possiblement liées au 
cannabis au Colorado
(Colorado Public 
Health - 2017)
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La promotion commerciale: une logique à éviter

Appels au centre anti-
poison du Colorado 
liés au cannabis
(Colorado Public 
Health - 2017)
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Les conducteurs 
décédés avec du 
THC dans le sang 

au Colorado
(Salomonsen-

Sautel et al., 2014)

La promotion commerciale: une logique à éviter
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2. Le système de production-distribution au Québec

Société 
Québécoise de 
Distribution du 

Cannabis

Monopole 
d’achat

Producteurs 
licenciés par 
Santé Canada 
(privé à but 
lucratif)

Vente en ligne

Détaillants

20 SQDC (t1) 
jusqu’à 300

Détaillants

5 projets 
pilotes privés 
(à but lucratif?)

Types de 
produits

Contrôle 
de qualité

Modèle et 
contrôles 
adéquats?

Hausse des 
usages et 
méfaits? 
(Colombie‐
Britannique: 

alcool)

Pratiques de 
prévention –
réduction des 

méfaits? 
Pressions 
pour les 
réduire? 

(Québec: LQ)

Durable?

Pressions 
sur l’offre?

Production 
personnelle (à 
domicile ou en 
coop): interdit 
au Québec

Constitutionnel? 
Applicable? 
Application 
équitable?

Pousse usagers 
vers un système à 

but lucratif?

Système de 
cannabis à des 
fins médicales

Distributeurs 
illégaux

Quelle 
application 
des lois?

Quelle 
pression sur 
la SQDC?
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3. L’encadrement de l’usage

L’usage en 
situation de 
conduite de 

véhicule motorisé 

Faux 
négatifs?

« Seuil de THC 
déterminé ou 
Tolérance 
zéro »?

« Tests de 
sobriété 

normalisés »

Faux 
positifs?

Si logique à but non 
lucratif, ne devrait‐
on pas observer une 
stabilisation ou une 

baisse de la 
consommation ?

Quels seuils 
de THC?

Situation 
analogue en 

milieu de travail 
pour autres 
fonctions?

Y‐a‐t‐il une 
corrélation enre le 
taux sanguin de THC 
d’un individu et sa 

capacité de 
conduire?
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3. L’encadrement de l’usage

Être toujours en 
situation d’illégalité 
pour user d’une 
substance légale?

Les lieux d’usage: 
le tabac+

Et + + + +… ? À domicile? Et la 
banalisation pour les 
enfants? Et les fumées 

secondaire et 
tertiaire? Et les 

voisins?  
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