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Où et quand? 
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de l’UQTR. 

 

Résumé 

La cinquième édition du Manuel 

diagnostique et statistique des troubles 

mentaux (DSM-5) définit la normophilie, 

c'est-à-dire la sexualité normale. 

Pourtant, les bases sur lesquelles 

s’appuie la distinction entre la normalité 

et la pathologie sexuelle sont loin d'être 

claires. Ainsi, le diagnostic de 

"paraphilie" est souvent 

controversé. Au-delà des critères 

psychopathologiques (souffrance et 

désarroi) et criminologiques (non 

consentement et victimisation), qu'est-

ce que la déviance sexuelle ?  Afin de 

répondre à cette question, nous avons 

mené deux enquêtes parmi la 

population générale. Contrairement à ce 

que soutient le DSM, certaines 

préférences sexuelles sont loin d'être 

atypiques, encore moins anormales. 

Considérant leurs implications 

psychosociales et légales, nul doute 

que ces définitions devront être revues. 
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