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Résumé présenté a PACFAS :

L'itinérance au Québec est en augmentation depuis le début des années 2000 et
souleve divers questionnements de la part des intervenants opérant dans le domaine ainsi
gu'au niveau gouvernemental. Plusieurs recherches ont été effectuées afin de mieux
comprendre les facteurs pouvant conduire a l'itinérance, notamment ceux en lien avec la
toxicomanie et les troubles en santé mentale. Mais peu de recherches ont été faites afin de
mieux comprendre 1’apres, soit ce qui favorise l'inclusion sociale des personnes en situation
d'itinérance. C’est pourquoi cette recherche se penche sur les trajectoires et les enjeux liés
a l'inclusion sociale chez ces personnes, par I’entremise d’entretiens semi-structures ayant
été conduits notamment auprés de cing intervenants travaillant dans le domaine de

I'itinérance.

Les résultats préliminaires de cette recherche mettent en perspective que I’inclusion
sociale n’est pas toujours la finalité recherchée chez les personnes qui mettent fin a leur
situation d’itinérance et que deux approches relativement distinctes se relévent au sein de
la pratique ainsi qu’au sein des programmes offerts. La premicre approche vise surtout a
protéger la personne en voulant limiter la durée de sa situation d'itinérance, par exemple en
encourageant la vision du logement d'abord. La seconde approche serait plut6t axée sur le
développement de la personne, reconnait les expériences qui peuvent étre vécues en

situation d'itinérance et vise l'inclusion sociale de la personne.





